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SJEDNOCENÁ ORGANIZACE NEVIDOMÝCH 
A SLABOZRAKÝCH, JABLONEC nad NISOU
   Číslo 1/2019
Ročník 11. – leden 2019






ZDARMA

Členský časopis vydává odbočka SONS a SIA

v Jablonci nad Nisou, Dlouhá 25 a

Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých

Kdo jsme?
Jsme organizace, která sdružuje zrakově postižené spoluobčany a pomáhá jim překonávat problémy s tím související.
Co je naším cílem?

Přivést lidi k poznání, že ani oslabení či ztráta zraku nemusí být překážkou k prožívání plnohodnotného života.
Co pro to děláme?

Pořádáme různá setkávání, vycházky do přírody, zájezdy, ozdravný pobyt v lázních, umožňujeme návštěvu kulturních akcí, pořádáme různé kurzy, půjčujeme CD a kompenzační pomůcky.
Pro koho jsme otevřeni?

Pro všechny zrakově postižené spoluobčany nejen z Jablonce, ale i z blízkého okolí. Také pro jejich rodinné příslušníky, průvodce a pro ty, kterým je náš program blízký a chtěli by se o této problematice dozvědět více, případně podle svých možností pomoci.
PROVOZNÍ DOBA
Jablonec nad Nisou – pondělí - 10.00 – 16.30

středa a čtvrtek – 9.30 – 15.30

Turnov – knihovna - úterý 13.00 – 16.00

Železný Brod – sdružení ZP – každé druhé pondělí v měsíci 

                                                    14.00 – 16.00

Kde nás najdete?
Dlouhá 25a, Jablonec nad Nisou

Tel.: 605 245 769 (Jana Boudová)

         778 412 704 (Soňa Máslová)

e-mail: jablonecnadnisou-odbocka@sons.cz
www.sons.cz                       www.sons.euweb.cz
Slovo redakce_________________________________

Vážení čtenáři,
přejeme Vám pohodové vánoční svátky a hodně štěstí a zdraví do nového roku 2019.
Na častá shledání s Vámi se těší celý výbor naší odbočky SONS:

                             JANA BOUDOVÁ – předsedkyně

                             OLGA VALENTOVÁ 

                             SOŇA MÁSLOVÁ 

                             VLASTA KRAUSOVÁ

                             MILOSLAVA MENSOVÁ

                             HANNA MATIKO

                             LUDMILA VACKOVÁ

                             VLADIMÍRA VAŠKEBOVÁ

                             LIBUŠE VEDRALOVÁ
Akce plánované_______________________________

RÁDI SE S VÁMI SETKÁME NA TĚCHTO AKCÍCH:
Ve středu 9.1. – Bowling – od 15:00 hod. u nemocnice.
Ve čtvrtek 17.1. – Posezení u kávy a vzpomínání na 

                              Vánoce – od 13:00 hod. v kanceláři 

                              SONS.
Ve čtvrtek 31.1. – Výlet do Liberce do Technického 
                               muzea – odjezd  z Jablonce tramvají 
                               z konečné v 10:06. V muzeu jsou 

                               k vidění mimojiné staré tramvaje, 

                               autobusy, motocykly, kola i luxusní 

                               automobily. Vstupné pro ZTP  

                               zdarma.
                               Zájemci, hlaste se u p. Boudové.

Informace pro členy výboru:

Výborová schůze a tisk Paprsku se uskuteční ve středu 23.1. od 10:00 hod. v kanceláři SONS.
Důležité informace____________________________

upozornění !!!
V období od 20. prosince 2018 do  6. ledna 2019  bude kancelář SONS z důvodů čerpání řádných dovolených uzavřena. V případě nutné konzultace volejte na tel. číslo: 605 245 769 nebo 778 412 704. 

Děkujeme za pochopení.
====================================
Trvalý pobyt a doručovací adresa

Chcete vykonávat volební právo, žádat o sociální dávky, přijímat písemnosti od státních orgánů? I k tomu slouží trvalý pobyt, upravený zákonem č.133/2000 Sb. o evidenci obyvatel.

Občan může mít jen jedno místo trvalého pobytu na našem území, a to v objektu, který je určen pro bydlení, ubytování nebo individuální rekreaci a je označen číslem popisným nebo evidenčním, popř. orientačním. Mít trvalý pobyt však není povinnost.

Občan hlásí místo svého trvalého pobytu na tzv. ohlašovně, což je oddělení evidence obyvatel obecního/obvodního úřadu či úřadu městské části (v Praze a dalších velkých městech) v místě nového trvalého pobytu. Tam předloží vyplněný "Přihlašovací lístek k trvalému pobytu", doklad totožnosti a doklad opravňující k přihlášení v konkrétní nemovitosti – výpis z katastru nemovitostí nebo nájemní smlouvu. Přihlášení občana k trvalému pobytu má pouze evidenční charakter a nevyplývají z něj tedy žádná práva k vlastníkovi nemovitosti. Ten je ohlašovnou jen informován.

Běžně se stává, že občan fakticky pobývá na jiné adrese, než na které má trvalý pobyt. Zákon již dlouho nezná pojem „přechodný pobyt“, nicméně na písemnou žádost občana lze v evidenci obyvatel vést vedle údaje o trvalém pobytu též údaj o adrese, na kterou mají být občanovi automaticky doručovány písemnosti státních orgánů. Naproti tomu například banka, dodavatel energií, telefonní operátor nejsou orgány veřejné moci a je nutné jim vždy každému zvlášť oznámit, že máte jinou „kontaktní“, „doručovací“, „korespondenční“ adresu, „adresu pro doručování“ atd.

Pro skutečné i fiktivní bezdomovce může být místem trvalého pobytu i sídlo ohlašovny. Často je to na návrh nového vlastníka nemovitosti nebo na základě rozhodnutí soudu o vyklizení nemovitosti, ve které jsou trvale hlášeny cizí osoby. Osobám, které se přestaly v místě trvalého pobytu zdržovat a nemají zde již užívací práva, je tento trvalý pobyt zrušen a je jim přidělena „úřední“ adresa na ohlašovně v místě jejich dřívějšího trvalého pobytu. Ohlašovna je povinna zajistit vhodné místo k uložení oznámení o uložení zásilky a nahrazuje tak poštovní schránku adresáta.

                                              Luboš Zajíc a Václava Baudišová

Výročí měsíce_________________________________

14.1.2009 (*1937) zemřel v Praze Jan Kaplický, český architekt a vizionář moderní architektury. Od své emigrace v r. 1968 žil ve Velké Británii, kde byl oceněn nejprestižnější britskou cenou za architekturu. 
Zemřel náhle na srdeční selhání nedaleko Vítězného náměstí v den, kdy mu jeho žena Eliška porodila dceru Johannu.
V r. 2006 vyhrál soutěž s návrhem na novou budovu Národní knihovny na Letné, přezdívané chobotnice. Projekt však nebyl realizován, protože se proti němu postavil tehdejší prezident Klaus a pražská ODS, zejména primátor Pavel Bém. Argumentovali velkou finanční náročností a nedostupnými pozemky. Realizace byla nakonec zrušena s tím, že si Národní knihovna vystačí s Klementinem…

28.1.1999 (*1924) zemřel v Praze František Vláčil, český malíř, grafik, filmový scenárista a režisér.

Jeho filmy Markéta Lazarová a Údolí včel jsou dnes filmovými odborníky považovány za vrcholná díla české kinematografie. Ostatní filmy: např. Dým bramborové natě, Koncert na konci léta, Adelheid, Stíny horkého léta, Stín kapradiny…V r. 1994 obdržel ocenění Český lev za celoživotní umělecký přínos českému filmu. Na Mezinárodním filmovém festivalu v Karlových Varech r. 1998 získal hlavní cenu za mimořádný umělecký přínos světové kinematografii. 
Narozeniny___________________________________

leden
VĚRA SKLENIČKOVÁ
MILOSLAV JIROŠ
VLADIMÍRA VAŠKEBOVÁ
ALENA KUČEROVÁ
MILADA ŠEDIVÁ
KVĚTUŠE VÍTOVÁ
HEDVIKA ŠKODNÁ
IVONA MOJŽÍŠKOVÁ
BOŽENKA ŠRÁMKOVÁ
RENATA POLÁKOVÁ
LIDMILA HEJDUKOVÁ
VĚRA ČERMÁKOVÁ
KAREL SYROVÁTKA
JANA BOUDOVÁ
Všem oslavencům srdečně blahopřejeme!!!

Pro zasmání__________________________________ 
Mám na vás dotaz, potřebuji poradit: Týká se to alkoholu za volantem. Včera jsme měli vánoční večírek a k večeři jsem vypila 8-9 piv (0,5 l) a k dezertu jsem si dala ještě 5 až 6 vodek. Proto jsem se rozhodla nechat auto u restaurace a odjela jsem domů autobusem. Po cestě jsem si všimla policejní hlídky, jak staví a pokutují ostatní auta, ale autobus nechali projet. Takže jsem se domů dostala bezpečně a bez stresu. To mě skutečně překvapilo. A teď můj dotaz. Autobus mi stojí za barákem. Nevíte, jak bych ho mohla nenápadně vrátit? 
· Haló?

· Dobrý den. Pan Procházka?

· Ano.

· Máme vašeho syna.

· To je strašné! Co mám dělat? Chcete výkupné?

· Ne. Stačí, když si ho vyzvednete ze školky, rádi bychom zavřeli a taky šli domů.

Bože, když jsem jako malá házela mince do kašny a přála si jedničky, nemyslela jsem prsa!

_____________________________________________
Co že je dobré manželství? Když ti dva po 20 letech dovedou prožít týden vytrvalého deště v hotelovém pokoji a sedmý den z něj vyjdou živí.

                                                          Miroslav Horníček

Recepty_____________________________________

Silvestrovské veky 

3 hrnky (po 250 ml) hladké mouky

1 hrnek vlažné vody

3 lžíce oleje

1 lžička cukru

2 lžičky soli

1 kostka droždí_________________________________
Do mísy dáme všechny ingredience (do vlažné vody přímo v míse rozdrobíme droždí a necháme ho vzejít). Pak vše zamícháme a na válu ručně vypracujeme těsto tak, aby se nám nelepilo. Rozdělíme ho na dva bochánky a 45 min. necháme kynout. Potom bochánky rozválíme na placky 1 cm vysoké a srolujeme je jako roládu. Položíme je na plech s pečicím papírem a necháme ještě 20 min. kynout.
Troubu si předehřejeme na 230°C, vložíme do ní hrnek s vodou a necháme péct 5 min. na 230°C, pak snížíme teplotu na 200°C a pečeme 15 – 20 min. Hned po upečení potřeme veky vodou.

Žampionová pomazánka
200 g pomazánkového másla

    6 velkých žampionů___________________________
Žampiony oloupáme, nastrouháme nahrubo a na pánvi na másle podusíme. Až se vypaří přebytečná voda, necháme je vychladnout a pak do nich zamícháme pomazánkové máslo – NESOLIT!
                                    Dobrou chuť přeje Míla Mensová   
