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SJEDNOCENÁ ORGANIZACE NEVIDOMÝCH 
A SLABOZRAKÝCH, JABLONEC nad NISOU




   Číslo 6/2021	Ročník 13. – červen 2021
					ZDARMA







Členský časopis vydává odbočka SONS a SIA
v Jablonci nad Nisou, Dlouhá 25 a

Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých

Kdo jsme?
Jsme organizace, která sdružuje zrakově postižené spoluobčany a pomáhá jim překonávat problémy s tím související.
Co je naším cílem?
Přivést lidi k poznání, že ani oslabení či ztráta zraku nemusí být překážkou k prožívání plnohodnotného života.
Co pro to děláme?
Pořádáme různá setkávání, vycházky do přírody, zájezdy, ozdravný pobyt v lázních, umožňujeme návštěvu kulturních akcí, pořádáme různé kurzy, půjčujeme CD a kompenzační pomůcky.
Pro koho jsme otevřeni?
Pro všechny zrakově postižené spoluobčany nejen z Jablonce, ale i z blízkého okolí. Také pro jejich rodinné příslušníky, průvodce a pro ty, kterým je náš program blízký a chtěli by se o této problematice dozvědět více, případně podle svých možností pomoci.

PROVOZNÍ DOBA
Jablonec nad Nisou – pondělí – 10:00 – 16:30
                                       středa a čtvrtek – 9:30 – 15:30
Odborné sociální poradenství – pondělí – 9:00 - 12:00  14:00 - 16:30
                                                              úterý – 9:00 - 12:00  13:00 - 15:30    
Turnov – knihovna – úterý - 13:00 – 16:00

Kde nás najdete?
Dlouhá 25a, Jablonec nad Nisou
Tel.: 605 245 769 (Jana Boudová, boudova@sons.cz)
         778 412 704 (Soňa Máslová, maslova@sons.cz)
         608 917 064 (Daniela Frániková, franikova@sons.cz)
e-mail: jablonecnadnisou-odbocka@sons.cz
www.sons.cz             www.sons.euweb.cz
         

Slovo redakce_________________________________

Vážení čtenáři,

s radostí Vám oznamujeme, že se i v naší odbočce situace vrací do normálu.

Po dlouhé době zase platí úřední hodiny, které najdete rozepsané na str. 2.

Pomalu se bude rozjíždět i naše činnost, kterou naplánujeme po poradě výboru 23.6. Dříve to nebylo možné, protože se výbor nemohl kvůli vládním protiepidemiologickým opatřením sejít před vydáním tohoto červnového čísla.

V červenci se na Vás těší
                                                                Vaše redakce











Akce plánované_______________________________

RÁDI SE S VÁMI SETKÁME NA TĚCHTO AKCÍCH:


V úterý  1.6. –Aktivity v Turnově v knihovně od 13:00. 
V úterý  8.6. - Aktivity v Turnově v knihovně od 13:00.
V úterý 15.6. –Aktivity v Turnově v knihovně od 13:00. 
V úterý 22.6. –Aktivity v Turnově v knihovně od 13:00. 
V úterý 29.6. -Aktivity v Turnově v knihovně od 13:00.

VJablonci nad Nisou se aktivity uskuteční až po schůzi výboru, která se bude konat ve středu 23.6.2021 od 10:00 hod. v kanceláři SONS.



XVI. ročník CENY MODRÉHO SLONA se koná ve dnech 15. – 20. června 2021 v exteriérech a interiérech ZOO Liberec:
· 15.6. v 10:00 hod.-slavnostní zahájení přehlídky  (pavilon EXPO ZOO)
· ve dnech 15. – 20.6. – od 9:00 do 17:00 hod. – prezentace tvorby přihlášených umělců a prodejní prezentace výrobků chráněných dílen
· dne 19.6. od 13:00 hod. – přehlídka uměleckých souborů, vyhlášení vítězů jednotlivých kategorií celostátní soutěže o CENU MODRÉHO SLONA
       (velký sál Lidových sadů ZOO Liberec)

Důležité informace____________________________

Text k výročí SONS

Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých vznikla dne 16. června 1996 sloučením tří subjektů: České unie nevidomých a slabozrakých (dále "Unie"), Společnosti nevidomých a slabozrakých v České republice (dále "SNS") a Společenství organizací nevidomých a slabozrakých (dále "Společenství"). Na sjednocení hnutí nevidomých má lví podíl posledně jmenované Společenství a jeho výkonný ředitel Václav Polášek, dnešní prezident SONS. Byla to vlastně organizace bez individuálních členů - tvořily ji Unie a SNS, a sice kvůli jednotnému zastoupení českých nevidomých v zahraničí a společným kulturním aktivitám často přesahujícím rámec obou organizací.
[bookmark: -wm-b]Unie vznikla 3. prosince 1989 s vizí svépomocného spolku spoléhajícího především na vlastní síly, nicméně neodvrhujícího dobročinnost ani podporu státu. SNS byla ustavena 21. dubna 1990 jako nástupnická odnož dřívější celostátní organizace zdravotně postižených zvané Svaz invalidů v ČSR.
Po rozpadu československé federace se Unie a SNS scházely na půdě Společenství a vůle ke sjednocení nebyla zpočátku příliš patrná: SNS žila z tradice a soustřeďovala se na typicky spolkovou činnost (setkávání, výlety apod.), zatímco Unie zakládala a bouřlivě rozvíjela nové služby (sociální rehabilitaci v Tyfloservisu a na Dědině, Knihovnu digitálních dokumentů, odstraňování bariér apod.).
Obě organizace usilovaly o státní podporu a bylo čím dál jasnější, že nemohou očekávat žádoucí štědrost. Statutární představitelé obou organizací, jakož i výkonný ředitel Společenství si byli dobře vědomi skutečnosti, že v naší malé zemi si těžko můžeme dovolit dlouhodobě pěstovat dva velmi podobné spolky. Zároveň dobře věděli, že oba spolky jsou natolik silné, že jeden ten druhý hned tak nepohltí. A když se do věci vložil výkonný ředitel Společenství s nabídkou, že proces sjednocení bude moderovat a dotáhne ke konečnému cíli, byl ke sloučení dán první silný popud.
Od konce roku 1994 se pod jeho patronací scházeli vyjednávači obou organizací na řadě sjednocovacích schůzek, až dosáhli dohody. Tu pak schválila oddělená shromáždění Unie i SNS a 16. června 1996 se sešlo ustavující shromáždění dnešní SONS. Tvořilo je 65 delegátů SNS a 65 delegátů Unie a jejich usnesení o sjednocení bylo jednomyslné.
Sjednocení bylo správným krokem. Bylo utlumeno hašteření uvnitř komunity nevidomých a slabozrakých a SONS má dnes nezastupitelnou pozici jak v očích státu, tak v očích veřejnosti.






Rudolf Volejník, viceprezident SONS ČR z.s.:

Aktualita k průkazu osoby se zdravotním postižením

Poslaneckou sněmovnou byl již koncem března schválen návrh novely zákona o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením, měnící k lepšímu pravidla pro řízení o průkazu osoby se zdravotním postižením. Novela nyní čeká na verdikt Senátu. Protože se mně již několikrát nepodařilo správně predikovat, jak bude legislativní proces pokračovat, nebudu raději popisovat příliš detailně, co přesně novela přináší, omezím se jen na stručnou informaci, že obsahuje úpravu, podle níž by některé zdravotní stavy, mezi něž patří i těžká postižení zraku, měly být posudkovými lékaři automaticky posuzovány, resp. rozhodnutí o průkazech v těchto případech vydávána bez časového omezení. Novela také obsahuje ustanovení, podle něhož by měl Úřad práce sám písemně upozornit každého držitele 90 dní před tím, než skončí platnost jeho průkazu, aby měl držitel čas na tuto skutečnost zareagovat. Podrobnosti si nechám raději až na okamžik, kdy bude zákon definitivně schválen.
                                                              Mgr. Luboš Zajíc 

Co je FÚJ?

Fond účelového jmění SONS, zkráceně „FÚJ“, umožňuje každému členovi, který se dostane do přechodných finančních nesnází, poskytnout bezúročnou zápůjčku. Tato musí být použita výhradně pro osobní potřebu žadatele, lze ji použít 
na vybavení bytu, dofinancování pomůcky apod. Maximální limit zápůjčky je 50 tisíc korun. Žádost o zápůjčku si může podat každý člen SONS, jeho členství však musí trvat déle než jeden rok.
Aby vám SONS zápůjčku poskytla, budete kromě určité výše pravidelných příjmů potřebovat také ručitele, který v případě, kdybyste zápůjčku z jakéhokoliv důvodu nespláceli, částku splatí za vás. Ručitelem však nesmí být manžel ani manželka. K 1. lednu 2021 stav fondu odpovídal částce 750 tisíc korun. Právě tolik peněz by fond obsahoval, kdyby nebyly rozpůjčovány žádné prostředky, resp. kdyby všechny zápůjčky byly najednou splaceny. Zůstatek účtu se neustále mění 
při každém poskytnutí zápůjčky a jejich postupném splácení.
Zápůjčka je bezúročná, splatíte tolik, kolik si půjčíte plus jednorázový manipulační poplatek 300 Kč, zaplacený ještě před první splátkou schválené zápůjčky. Tento fixní poplatek SONS používá na pokrytí všech nákladů, které se správou zápůjčky po dobu jejího trvání vznikají, zasílání dokumentů, účetní operace atd. Měsíční splátky jsou zasílány bezhotovostním převodem na účet FÚJ.
Čisté měsíční příjmy kohokoliv, kdo si chce z FÚJ vypůjčit, nesmí být nižší než 7 720 Kč. Maximální limit zápůjčky je odvozen od výše čistého měsíčního příjmu žadatele, který musí činit nejméně 28 % z celkové zapůjčené částky. Příklad: aby si žadatel mohl půjčit maximální částku 50 tisíc korun, jeho čisté měsíční příjmy musí činit nejméně 14 000 Kč. Do příjmů není možné započítávat příspěvek na péči, jehož užití je pro splácení zápůjčky zakázáno. Ručitelovy čisté měsíční příjmy nesmí být nižší než 11 580 Kč, zároveň musí činit nejméně 34 % z celkové částky, za niž ručí. Příklad: Na zápůjčku ve výši 50 000 si musí žadatel najít ručitele s příjmy přesahujícími 17 000 Kč měsíčně.
Zápůjčka musí být splacena nejpozději do 25 měsíců od jejího poskytnutí, což odpovídá při maximální částce 50 000 Kč měsíční splátce ve výši 2 000 Kč.
Na zápůjčku není dle příslušné směrnice SONS právní nárok, ale za splnění daných podmínek se funkcionáři budou snažit, aby vám vyšli maximálně vstříc. Pokud byste tedy o zápůjčku z Fondu účelového jmění SONS měli zájem, kontaktujte oblastní či klubovou radu odbočky nebo klubu, v níž/němž jste kmenovými členy. Organizační jednotka, v níž jste členy hostujícími, vaši žádost schválit nemůže.
Podání a schválení žádosti má přesná pravidla, jejich znění vám na vyžádání poskytne vaše oblastní odbočka.
                                             
                                             Mgr. Luboš Zajíc (kráceno)
Zdroj: www.sons.cz

1.   Spolkové a podobné aktivity: 
Ve vnitřních prostorách může být spolu až 10 osob bez nutnosti mít respirátory a prokazovat „covidovou negativitu“.  Toto m.j. otevírá možnost pro porady, zasedání oblastních či klubových rad, krajských koordinačních rad atd.10 až 50 osob uvnitř, stejně jako 10 až 100 osob venku se může již sejít, avšak už musí mít respirátory (či nanoroušky) a prokázat tzv. covidovou negativitu jedním ze čtyř způsobů, které přesně citujeme:
a) osoba absolvovala nejdéle před 7 dny RT-PCR vyšetření na přítomnost viru SARS CoV-2 s negativním výsledkem
b) osoba absolvovala nejdéle před 72 hodinami POC antigenní test na přítomnost antigenu viru SARS CoV-2 s negativním výsledkem
c) osobě byl vystaven certifikát Ministerstva zdravotnictví ČR o provedeném očkování proti onemocnění COVID-19 a od aplikace druhé dávky očkovací látky v případě dvoudávkového schématu podle SPC uplynulo nejméně 14 dní nebo od aplikace první dávky očkovací látky v případě jednodávkového schématu podle SPC uplynulo nejméně 14 dnů
d) osoba prodělala laboratorně potvrzené onemocnění COVID-19, uplynula u ní doba izolace podle platného mimořádného opatření Ministerstva zdravotnictví a od prvního pozitivního POC antigenního testu na přítomnost antigenu viru SARS CoV-2 nebo RT PCR testu na přítomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo více než 90 dní, přičemž se musí jednat o osobu bez klinických příznaků onemocnění COVID-19.

                                              Václav Polášek
                                               prezident

[bookmark: _GoBack]Výročí měsíce_________________________________

13.6.1881 (+1955) se v Jaroměři narodil Otakar Španiel, český sochař, řezbář, medailér, profesor na UMPRUM a AVU. Učil se na odborné rytecké škole v Jablonci nad Nisou, absolvoval medailérskou školu ve Vídni, pokračoval na AVU pod vedením J. V. Myslbeka. Své výtvarné vzdělání završil v Paříži. 
Jeho neznámějšími díly jsou busty významných osobností, např. J. Mánes, B. Smetana, A. Jirásek a mnoho dalších. Socha T. G. Masaryka na Hradčanech byla zhotovena podle původního díla Otakara Španiela.



Narozeniny___________________________________

Č E R V E N
IVAN  CERMAN
BLANKA  KRAUSOVÁ
MILADA  KUČEROVÁ
LIBUŠE  VEDRALOVÁ
JANA VRZALOVÁ
DANA  SALABOVÁ
JARMILA  BOHUNKOVÁ
MARTINA POLÁKOVÁ

Všem  oslavencům  srdečně  blahopřejeme !!!
Pro zasmání__________________________________

Mé tělo už absorbovalo tolik mýdla a dezinfekce, že při čůrání zároveň čistím toaletu.

Slivovice tvé problémy nevyřeší, ale na druhou stranu je nevyřeší  ani mléko.

„Svlíkej se, chci tě!“ se dříve nebo později změní na:
„Svlíkej se, peru tmavý!“

Všude na světě je alkoholismus nemoc.
To jenom na Moravě se tě zeptají:
„Co nepiješ??? Jsi nemocný???“

„Haló?“
„Dobrý den, pan Procházka?“
„Ano.“
„Máme vašeho syna.“
„To je strašné! Co mám dělat? Chcete výkupné?“
„Ne. Stačí, když si ho vyzvednete ze školky, rádi bychom zavřeli a taky šli domů.“

„Miláčku, vyzvedl jsem dítě ze školky.“
„No, tak to je moc fajn. A jak ho pojmenujeme? Protože to naše dítě už chodí do druhé třídy.“




Recepty_____________________________________

Červený salátek pro zdraví:

1 uvařená červená řepa
1 cibule
1 mrkev
3 kyselé okurky
1 lžička jablečného octa
½ lžičky medu
2 lžíce řepkového oleje
¼ hlávky zelí
sůl, pepř a zelené bylinky

Zeleninu nakrájíme nadrobno a smícháme. Olej smícháme s medem a octem a touto zálivkou přelijeme zeleninu. Necháme v ledničce marinovat (ideálně několik hodin) a můžeme podávat.
Podle chuti můžeme přidat sůl, pepř a zelené bylinky.


                                                     DOBROU CHUŤ!!!
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