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SJEDNOCENÁ ORGANIZACE NEVIDOMÝCH 
A SLABOZRAKÝCH, JABLONEC nad NISOU




   Číslo 11/2024	Ročník 16 – listopad 2024 
					ZDARMA






Členský časopis vydává odbočka SONS a SIA
v Jablonci nad Nisou, Dlouhá 25 a   


"Aktivity spolku jsou realizovány za finančního přispění Úřadu vlády České
republiky. Aktivity a zveřejňované texty nereprezentují názor Úřadu vlády
České republiky, který zároveň neodpovídá za jejich obsah."
PROVOZNÍ DOBA

Pondělí: 10:30 – 16:00 KONTAKTNÍ DEN
Ostatní dny po telefonické domluvě.

Kde nás najdete?
Dlouhá 25a, Jablonec nad Nisou
Tel.: 778 487 413 Marek Řezáč, (rezac@sons.cz) vedoucí odbočky
         608 917 064 Daniela Frániková, (franikova@sons.cz)soc. pracovník
[bookmark: _Hlk158636256]	605 245 769 Jana Boudová – předsedkyně oblastní rady
e-mail: jablonecnadnisou-odbocka@sons.cz
www.sons.cz/jablonecnadnisou
Číslo účtu: 195613789/0300
Slovo redakce_________________________________

Vážení klienti,

pomalu se opět blíží zima, proto budeme na nějaký čas většinu aktivit soustředit do interiérů. V říjnu jsme tento rok hráli pétanque naposledy do návratu jara. Ale i tak máme na listopad naplánovaný výlet kolem přehrad a návštěvu Kittelova domu. Z interiérových akcí se můžete těšit jednou na deskové hry, dvakrát návštěvu jablonecké knihovny a opět jsme zařadili jeden kurz sudoku.
V listopadu také proběhne Oblastní shromáždění, veškeré informace k němu najdete na následující straně. Datum, čas i den v týdnu jsou překontrolované, tímto se omlouváme za chybu z minulého roku, kdy jsme měli na původní pozvánce uvedený špatný den v týdnu a uvedli tím některé klienty v omyl.
Na území Jablonce n/N proběhla každoroční sbírka Bílá pastelka, bližší informace najdete v sekci uskutečněných akcí.
V odpočinkových rubrikách tentokrát najdete sudoku a číselno-švédskou křížovku.

Příjemné počtení přeje Vaše redakce.
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OBLASTNÍ ODBOČKA JABLONEC N/N
Vážení klienti,

srdečně Vás zveme na oblastní shromáždění, které proběhne tradičně ve Spolkovém domě
v Jablonci nad Nisou (Emilie Floriánové 1736/8)

DNE 14.11.2024 (čtvrtek) v čase 13:30 – 16:00

PROGRAM

1.	Prezence a platby členských příspěvků na rok 2025
2.	Volba delegáta pro odbočku SONS Jablonec n/N
3.     Informace o hospodaření s finančními prostředky
4. 	Novinky ze zákonů v sociální oblasti
5.     Informace o dění na odbočce za rok 2024
6.     Výsledky sbírky Bílá pastelka 2024
7.     Volná diskuze

V čase 13:30 – 14:00 proběhne prezence a platby členských příspěvků. Kromě standardní platby na rok 2025, která zůstává 200,- Kč jako v předchozím roce, je možno platit i případné nedoplatky.

Prosíme přineste si přesnou částku a členskou průkazku,
pomůžete tím urychlit celý proces.

Na místě bude k dispozici drobné občerstvení.
Všichni jste srdečně zváni.
Akce uskutečněné_____________________________

Výlet Smržovka – Nová Ves
Dne 19.9.24 jsme vyrazili na výlet ze Smržovky na Novou Ves. Navzdory tomu, že byl již konec září, vládlo celý den příjemné slunné a teplé počasí. Stejně jako vloni jsme autobusem dorazili na Smržovku, odkud jsme vyrazili pohodovým tempem na 3 km procházku s nádhernými výhledy. Nakonec jsme dorazili do vinotéky "Viva La Vina", kde jsme si popovídali u zákusků, dobrého vína a dalších nápojů.

Pétanque na přehradě
V září jsme si byli 4x zahrát pétanque na přehradu v Jablonci. Účast se kvůli chladnějšímu počasí na konci roku mírně snižuje, ale stále je dost klientů, kteří se počasím nenechají zastrašit. Proto v říjnu máme naplánované ještě poslední 4 termíny.

Deskové hry na přehradě
Dne 26.9.24 jsme vyrazili na přehradu do bistra "U Prutu" zahrát si deskovou hru IQlandia. Počasí už bylo poměrně chladné, ale dámy za pomoci přispění tepla od plynové bomby statečně vydržely. Strávili jsme tak hezké odpoledne u namáhání mozkových závitů. Přes zimní období plánujeme deskové hry pravidelně, ale od října už se vzhledem k počasí budeme scházet přímo v kanceláři SONS. Zde už jsme se u deskových her také 10.10.24 poprvé sešli.

Návštěva galerie „MY“
Dne 3.10.24 jsme zavítali do Galerie "MY" v Jablonci n/N. K vidění byla expozice Stanislava Lachmana, který je znám především svou návrhářskou a konstruktérskou činností, z nichž většina z nás pamatuje výrobky "ETA". Autor byl ale nadaný všestranně, v jeho sbírce jsou zastoupeny též jeho hudební nástroje, fotografie a obrazy. Po příjemné prohlídce si dámy ještě zašly posedět do místní cukrárny.

Sbírka Bílá pastelka
Ve dnech 16-18.10.24 proběhla na území Jablonce každoroční sbírka Bílá pastelka. Za naši odbočku se vydalo do ulic vybírat pět dvojic, všechny tvořené našimi klienty. Podle předběžného sčítání bylo vybráno cca 14500,- Kč (výsledky nejsou ještě oficiální a nejsou v nich zahrnuty případné QR platby).
Dvojicím chceme moc poděkovat za ochotu podílet se na sbírce!
Akce plánované_______________________________
RÁDI SE S VÁMI SETKÁME NA TĚCHTO AKCÍCH:

7.11. /čtvrtek/ Procházka kolem jabloneckých přehrad.
Zajímavá je nejen první přehrada. Podle možností zúčastněných si obejdeme některé z nich tak, aby procházka byla pohodlná pro všechny. Předpokládaná délka procházky je 1-3 km po rovině. Sraz na autobusové zastávce Mšeno kaplička ve směru Centrum – Mšeno v 10:25. Dobrá návaznost na spoj 101 ze stanoviště č.10 z AN JBC (odjezd v 10:15). Na závěr možnost oběda
v asijské restauraci „Gao“ pod Kauflandem ve Mšeně (bývalá pošta).
Přihlášky u Marka Řezáče 778 487 413.

11.11. /pondělí/ Oblastní rada v kanceláři SONS od 10:30 hodin.

12.11. /úterý/ Knihovna JBC. Pravidelné promítání z cyklu Krásy Čech a Moravy – Praha. Sraz před knihovnou v 13:55.
Přihlášky u Daniely Fránikové 608 917 064.

14.11. /čtvrtek/ Oblastní shromáždění od 13:30. Veškeré informace k OS najdete v tomto Paprsku na straně 3.

20.11. /středa/ Kurz Sudoku. V kanceláři SONS od 10:00. Na přání některých klientů znovu opakujeme výuku hry sudoku. Pokud potřebujete poradit i s luštěním jiných typů her, pokusíme se též.
Přihlášky u Marka Řezáče 778 487 413.



21.11. /čtvrtek/ Výlet do Kittelova muzea na Krásné.
Odjezd z AN Jablonec nad Nisou zastávka č.9 v 10:45. Sraz tamtéž v 10:35. Půjdeme kousek pěšky do muzea, prohlédneme si expozice a poté se vydáme kolem místních památek na zastávku autobusu v Maršovicích pěšky cca 1,5 km. Zde bude odjezd autobusu zpět do Jablonce nad Nisou ve 13:00. Občerstvit se můžeme po dohodě v některé kavárně či restauraci.

Kittelovo muzeum vzniklo v Krásné č.p. 11. Aktuálně je přestěhováno do nově rekonstruovaného vedle stojícího "Burku" - Kittelovu domu č. p. 10. Interaktivní expozice muzea je zaměřena nejen na život a léčení pověstného doktora Kittela, ale i na historii Kittelovska a lidového léčitelství. Mezi největší lákadla expozice patří replika tzv. "Smržovského grimoáru", čarodějné knihy připisované právě Kittelovi.
Milovníci přírody si mohou prohlédnout zahrádku léčivých bylin, která se nachází před muzeem. V prodejně muzea si budou moci návštěvníci zakoupit mnoho Kittelovských suvenýrů - medicinální vína a sirupy Kitl, turistické známky, knihy o Kittelovi a další.
Přihlášky u Daniely Fránikové 608 917 064.

26.11. /úterý/ Knihovna JBC. Hrátky s pamětí od 14:00.
Sraz před knihovnou v 13:55.
Přihlášky u Daniely Fránikové 608 917 064.

27.11. /středa/ Deskové a další hry v kanceláři SONS.
Od 10:00. K dispozici je desková hra IQlandia pro 2-4 hráče, Dostihy a sázky, Člověče, nezlob se, karty na prší, kanastu, kostky a hra pro nevidomé Quardo. Pokud máte doma nějaké další, které byste si rádi zahráli, neváhejte přinést s sebou. 
Přihlášky u Marka Řezáče 778 487 413.
Výročí měsíce________________________________       

ROK ČESKÉ HUDBY

17.11.1984 (*1921) zemřel v Neu Ulmu český klavírista a skladatel Jan Novák. 
V roce 1947 se v USA setkal s Bohuslavem Martinů, který mu „otevřel nové světy, stal se jeho celoživotní láskou a vzorem“, na nějž pohlížel vždy s hlubokou úctou. V únoru 1948 se vrátil do vlasti. Kromě víc než stovky děl klasické hudby psal hudbu pro divadlo i pro filmy, např. Trápení, Bláznova kronika, Kočár do Vídně, Ukradená vzducholoď aj.) režisérů Karla Zemana, Karla Kachyni, Jiřího Trnky nebo Jiřího Brdečky.
Po srpnu 1968 emigroval do Západního Německa, kde zemřel.









Narozeniny___________________________________
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Jaroslava Vyletělová	2.11.
Olga Valentová			8.11.
Marek Linhart		     13.11.
Martin Pomezný	     19.11.
Jiří Tomeš			     22.11.

Všem oslavencům srdečně blahopřejeme!!!
Pro zasmání__________________________________

Mamka řekla: „Alkohol je tvůj nepřítel.“ 
 Ježíš říkal: „Miluj svého nepřítele.“ Vyřešeno.

Víte, co se stane, když na Slovensku vybuchne atomová bomba? 
Vyměníme si hymny. Slováci budou zpívat „Kde domov můj“ a Češi budou zpívat „Nad Tatrou sa blýská“.

Jak u vegetariánů volá manželka svého muže k obědu? 
„Pojď už jíst, nebo ti to zvadne!“

Maminka je s rušivým a hlučným miminkem na hřbitově. 
Hrobník se jí ptá: „Můžu to dítě pochovat?“

Dnešní děti si vůbec neumějí hrát. Samý počítače, telefony... 
To já, když byl malej, tak jsem si vzal luk a kámoš jablko... 
Dnes by mu bývalo bylo 50!

Na jedné oslavě vyzvali chlapy, aby se přitulili k někomu, kdo je v životě udělal šťastným. Chudáka výčepního skoro umačkali.

U zubaře: „Teď to bude trochu bolet, připraven?“ 
„Ano.“ „7000 Kč.“

Lojza dal na pole místo strašáka svou tchýni. 
Ptáci vrátili úrodu i z minulého roku!

Nedávno u nás v ulici otevřeli nový supermarket vybavený nejmodernější technikou. Když jdete kolem oddělení pečiva, slyšíte z reproduktorů vítr na poli, pokud projdete okolo oddělení farmářských produktů, uslyšíte kdákání slepic a ucítíte vůni slaniny. 
Rozhodl jsem se, že toaletní papír si budu kupovat ve večerce na rohu.

SUDOKU

OBTÍŽNOST STŘEDNÍ
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Nejvétsi stadion sveta
Strahovsky Masarykuyv stadién v Praze je rozlohou 62 876 m? a kapacitou 250 000 divakd
nejvétsi na svété. Prvni jeho verze byla dievéna s éaste¢né nasypanymi nekrytymi hlinénymi
tribunami, avéak jiz na dnednim pudoryse; postavena byla roku 1926 pro VIII. vSesokolsky slet.
V priib&hu ¢asu byl stadién modernizovan, posledni stavebni Gpravy probéhly v roce 1975.

Kromé véesokolskych sletd a spartakiad se tu konaji i hudebni koncerty; jeden z nejvétsich
koncert(i tady zazili Rolling Stones: 5. 8. 1995 se na né pfislo podivat pfes 125 000 fanouskd.
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